
1
Rettighetsnettverk – Agder

Alle foto fra nettverket: Sigrid Thorbjørnsen



2 KARL KRISTIAN (KK) & STIAN
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Litt om prosjektet



4
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Prosjektorganisering
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Deltakere i nettverket
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Det handler om å bli hørt, sett 

og forstått …

… og det handler om å utfordre kultur og 
holdninger hos ansatte og nærpersoner

Hva ønsker vi å oppnå med nettverket?
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Refleksjonsoppgave

Hva er mine holdninger og 
forventninger til 

mennesker med nedsatt 
funksjonsevne?

Foto: Microsoft 365 stockbilder

30 sekunders selvrefleksjon
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«Det gjør vondt å bli overkjørt»
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Prosjektleder 
KK
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Hvordan er 
det å være 

prosjektleder?
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• «Jeg er litt redd for å si 
fra, fordi du kan så 
mye»

• «Jeg er redd for ordet 
nei»

• «Jeg er ikke vant til å 
bli spurt»
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«Jeg tenker mer over ting nå, 
ting som jeg kanskje ikke 
syntes var så viktig før» 
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Samlingene i nettverket
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Samling 1 - Livsfortellingsarbeid
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Samling 1 – Bli kjent
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Samling 2 – Praktiske øvelser
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Samling 2 – Rett til utdanning
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Samling 3 – Hva er mine drømmer?
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Samling 3 – Hva er mine egenskaper
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Samling 3 – Hvorfor er vi her?
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Samling 3 – Forberedelse av presentasjon



23

Samling 3 - Rollespill



24

Samling 3 – Samarbeid og bygging av tårn
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Samling 3 - Presentasjoner



26

Samling 
4
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Refleksjonsoppgave

Hva gjør jeg konkret når 
jeg kommer tilbake på 

jobb, slik at medvirkning 
blir god praksis?

Foto: Microsoft 365 stockbilder

30 sekunders selvrefleksjon
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Erfaringer



29 Forberedelse og Videosamtaler
Bilde generert av KI 06.11.24



30 Informasjon og mål



31 Lokaler



32

Engasjerte instruktører



33 Ledsagere



34

Aktiv involvering



35

Sosialt



36 Samarbeid



37

Pauser og fritid



38

Tilrettelagt informasjon



39 Humor



40 Takk for oss! ☺



Følg oss på: www.facebook.com/Utviklingssenteret-Agder-Vest-940011739366910/ 
Sjekk ut våre nettsider: www.kristiansand.kommune.no/usht/

Kontakt på mail: stian.brodsjo@kristiansand.kommune.no

http://www.facebook.com/Utviklingssenteret-Agder-Vest-940011739366910/
http://www.kristiansand.kommune.no/tema/usht/
mailto:stian.brodsjo@kristiansand.kommune.no
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