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A bygge broer

Vi bygger broer nar vi forseker 4 forsté for vi griper inn. Vi bygger
broer nir fag meter praksis, nar tjenester meater hverdagsliv, og nar
mennesker fir storre innflytelse over eget liv. Dette temanummeret
om positiv atferdsstette (PAS) handler om nettopp det: & bygge broer,
ikke murer. PAS gir oss ikke alle svarene, men minner oss om hva
arbeidet vart ber styres av: bedre liv, sterkere relasjoner og mer
meningsfulle hverdager. Derfor holder det ikke & sporre: Hvordan far
vi kontroll? Vi mé ogsé sperre: Hva ma vi forstd? Hva ma vi endre?
Og hvordan kan vi stette mennesker pi en méite som gir mer
trygghet, deltakelse og verdighet?

I dette temanummeret viser Sarah Pybus Grini hvordan en
multielement tilnerming kan bidra til okt deltakelse, bedre psykisk
stabilitet og mindre bruk av fysisk inngripen. Trine Lise Bakken
minner oss om betydningen av psykisk helse, selvbestemmelse og
brukerperspektiv. Synne Barding, Tonje Olsen Solhaug og Susanne
Maria Styve beskriver hvordan Det optimale livshjulet kan gjore
livskvalitet mer konkret i tjenestene. Merethe Ulvnes deler erfaringer
fra Kristiansand kommunes arbeid med & implementere PAS. Karen
Synnes anmelder Kari Eikas bok om Kjetil — en fortelling som
synliggjer bade et liv og samfunnets definisjonsmake.

Samlet viser bidragene at PAS handler om mer enn metoder
og tiltak. Det handler om hvordan vi ser mennesker, hvordan
vi forstar atferd, og hvordan tjenester kan utvikles slik at mennesker
far bedre liv.

En stor takk til alle bidragsytere i temanummeret. Og en sarlig
takk til Daniela Musli for bildet pa forsiden. Daniela er bide en
viktig PAS-ambassader og en kunstner med et sterkt og seregent
uterykk.
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