
Nytt fra sekretariatet 

Det debatteres for tiden om det bør forbys å legge 
personer som utagerer i bakken, med magen ned 
(mageleie). Tilhengere sier at man er nødt til å 
bruke dette. Men de store geografiske forskjellene 
i omfang, svekker holdepunktene for denne 
påstanden. I Sør-Trøndelag finnes det eksempelvis 
ingen hjemlede tiltak på bruk av mageleie overfor 
mennesker med utviklingshemning i kommunal 
omsorg.

Tilsvarende reagerte mange svært negativt da 
man gjennom lovendring i 1996 tok sikte på å 
begrense og regulere den utbredte bruken av 
makt og tvang overfor personer med 
utviklingshemning (Sosialtjenestelovens kapittel 
6A). Ettertiden har vist at de som hevdet at man 
måtte fortsette å bruke den typen tvang, tok feil. 

Det samme vil skje igjen; ettertiden vil vise at 
de som hevdet at mageleie var nødvendig for å 
håndtere utagering hos personer med 
utviklingshemning tok feil.
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