
Hvordan gi gode, bærekraftige tjenester og 
ivareta menneskerettighetsperspektivet? 
Anne Gamme, fagleder helse og velferd KS. 

«En selvstendig, effektiv og
nyskapende kommunesektor»



 Bærekraftig velferd

• Trang kommuneøkonomi

• Mangel på helsepersonell

• Vi blir stadig eldre. Vi holder oss friske lenger, men likevel 
flere som potensielt vil ha behov for oppfølging fra 
kommunen

• Stadig flere lever med demens

• Brukervekst og økte kostnader mennesker med nedsatt 
funksjonsevne

• Mange i yrkesaktiv alder står utenfor yrkeslivet – utfordrer 
utenforskap og bidrag til bærekraft

• Helserelatert adferd, levevaner, helsekompetanse, folkehelse

• Økte forventninger i befolkningen

• Stort styringstrykk – rettigheter, prioritering



De yngste brukerne har flest timer med tjenester

 -

 5000 000

 10000 000

 15000 000

 20000 000

 25000 000

 30000 000

 35000 000

 40000 000

 45000 000

0-49 år 50-66 år 67-79 år 80-89 år 90 år eller eldre

A
n

ta
ll 

ti
m

e
r

Timer hjemmetjeneste fordelt på brukernes alder

2016 2020 2024

12
17 19

56

164

12
17 19

53

160

12
17 19

51

157

12
17 19

47

148

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

0-49 år 50-66 år 67-79 år 80-89 år 90 år og eldre

T
im

e
r 

p
er

 in
n

b
yg

ge
r

Timer hjemmetjeneste per innbygger Etter alder

2021 2022 2023 2024



Nasjonalt mål: Utviklingshemmedes boligsituasjon – lav 
eierandel

• personer med nedsatt 
funksjonsevne skal kunne velge 
hvor og hvordan de bor.

• utviklingshemmede har særlige 
utfordringer på boligmarkedet 

• eierandelen er rundt 10 pst. 
• utviklingshemmede har ofte en 

stabil, men lav inntekt, og gjerne 
trygd som inntektskilde. 

Hammerfest, foto: Anne Gamme



CRPD oppfølging

KS høringssvar: 
https://www.ks.no/horingssvar/horingssvar-om-fns-
konvensjon-om-rettighetene-til-mennesker-med-
nedsatt-funksjonsevne-crpd/

• Lovproposisjonen lagt frem
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Ulike veiledere fra KS om universell utforming og tilgjengelighet



Prioritering av universell utforming/ tilgjengelighet kan bidra til mindre bruk 
av personell. 

Foto: Aina Tjosås



Hvordan skape et samfunn for alle?

• Vi må greie å fordele de ressursene vi har til alle som trenger det. 

• Teknologi som frigjøringsverktøy?

• Universell utforming  - tilgjengelige samfunn
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